
Kurz 

Resuscitace novorozence 

Cílem kurzu je předat účastníkům teoretické znalosti a praktické dovednosti potřebné ke kompetentnímu 
zhodnocení a zajištění základních životních funkcí a provedení resuscitace novorozence po porodu podle 
aktuálních doporučení Evropské resuscitační rady z roku 2025.
Náplní kurzu je teoretická přednáška, nácvik praktických dovedností a simulace na novorozeneckých 
simulátorech ve skupinkách po 4 účastnících.

Program kurzu:
07:30	–	08:00	 registrace
08:00	–	10:00	 přednáška
10:00	–	10:30	 přestávka
10:00	–	12:00	 nácvik praktických dovedností 
			   • 40 min. zajištění dýchacích cest, inflace plíce, ventilace
			   • 20 min. nepřímá srdeční masáž, pulsní oxymetrie, resuscitační lůžko
			   • 20 min. kanylace umbilikální žíly, léky při resuscitaci
12:00	–	12:30	 oběd
12:30	–	14:00	 simulace
14:00	–	14:30	 přestávka
14:30 – 15:00	 diskuze, vyhodnocení kurzu, zakončení kurzu

Vzdělávací akce je pořádaná dle Stavovského předpisu ČLK č. 16 a je ohodnocena 6 kredity.

Cena kurzu: 	 2 000 Kč

Garant kurzu:	 MUDr. Lubomír Dubrava
		  novorozenecké oddělení, Nemocnice AGEL Šternberk

Registrace:	  https://vzdelavani.agel.cz/kurz-resuscitace-novorozence

16. 2. 2026
  9. 3. 2026
27. 4. 2026

Výukové centrum AGEL  
Nemocnice AGEL Šternberk 
Jívavská 20, 785 01 Šternberk


