
Výživa v dětském věku
Zajímá vás, jak správně nastavit stravování 

vašeho dítěte od narození až po předškolní věk?

Přijďte na odborný seminář vedený
zkušenou dětskou lékařkou MUDr.
Barborou Novákovou, která vám
nabídne praktické rady a doporučení
pro každodenní péči o dětskou výživu.

Kojení a jeho význam pro zdravý
vývoj dítěte
Zavádění příkrmů – kdy začít a jak
postupovat
Stravování dětí v předškolním věku
Správný pitný režim dětí
Diskuze s lékařkou a prostor pro
vaše dotazy

Program semináře

16. září 2026 | 16:00–17:00 hod.
25. listopadu 2026 | 16:00–17:00 hod.

Termíny semináře

Místo konání
Nemocnice AGEL Přerov
Zasedací místnost u jídelny
(mapa na další straně)

Vstup zdarma.
Kapacita je omezena, registrace předem nutná.
Těšíme se na Vás!
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